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Комплексный план по организации  

профилактической работы в ГБОУ СОШ с. Екатериновка 

 

I. Цели и задачи 
Цель: создание системы профилактики безнадзорности, правонарушений, 

антиобщественных действий, экстремизма и других социально опасных явлений среди 

несовершеннолетних, обеспечение безопасной и психологически комфортной 

образовательной среды. 

Задачи: 

1. Выявлять и устранять причины, способствующие безнадзорности, правонарушениям, 

употреблению ПАВ, агрессивному и аутоагрессивному поведению.  

2. Формировать у обучающихся законопослушное поведение, нетерпимость к экстремизму и 

терроризму, навыки безопасного поведения в интернете.  

3. Развивать психолого-педагогическую компетентность родителей и педагогов в вопросах 

ранней профилактики. 

4. Обеспечить межведомственное взаимодействие с субъектами системы профилактики.  

 

II. Основные направления и мероприятия 

 

Раздел 1. Организационно-аналитическая работа 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1.1 

Сверка списков обучающихся, 

семей, состоящих на ВШУ, ПДН, 

КДН и ЗП 

Сентябрь, 

далее 

ежемесячно 

Зам. директора по ВР 

1.2 

Формирование и обновление 

банка данных: дети «группы 

риска», неблагополучные семьи, 

опекаемые, состоящие на учётах 

В течение года 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

педагог-психолог 

1.3 
Оформление и обновление 

стендов «Правовое воспитание», 

Сентябрь, 

далее по мере 
Зам. директора по ВР 
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№ Мероприятие Сроки Ответственные 

«Безопасный интернет», «Стоп, 

экстремизм!», «Телефон 

доверия» 

необходимости 

1.4 

Планирование деятельности 

социально-психолого-

педагогической службы 

Август–

сентябрь 

Педагог-психолог, зам. 

директора по ВР 

1.5 

Рейды в семьи «группы риска», 

обследование жилищно-бытовых 

условий опекаемых 

В течение года 

(по графику) 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

инспектор ПДН (по 

согласованию) 

1.6 

Предоставление статистической 

отчётности о правонарушениях 

среди несовершеннолетних 

Ежеквартально Зам. директора по ВР 

1.7 
Проведение заседаний Совета 

профилактики 

1 раз в месяц 

(по пятницам) 

Председатель Совета, 

члены Совета 

1.8 

Организация летней занятости и 

отдыха обучающихся «группы 

риска» 

Май–август 

Зам. директора по ВР, 

Советник по 

воспитанию,  классные 

руководители 

 

Раздел 2. Профилактика безнадзорности, правонарушений и 

преступности 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

2.1 
Контроль посещаемости 

занятий, успеваемости 

обучающихся «группы риска» 

Ежедневно / 

еженедельно 

Классные 

руководители, зам. 

директора по УВР 

2.2 
Дни инспектора ПДН 

(профилактические беседы, 

консультации) 

1 раз в месяц 
Зам. директора по ВР, 

инспектор ПДН 

2.3 

Проведение тематических 

классных часов по правовой 

культуре («Ответственность 

несовершеннолетних», 

«Уголовный кодекс – 

подростку», 

«Административные 

правонарушения») 

По плану 

воспитательной 

работы 

Классные 

руководители,  

2.4 
Кинолектории, видеоуроки по 

профилактике ПАВ, 

правонарушений, экстремизма 

По плану 

Зам. директора по ВР, 

Советник по 

воспитанию, классные 

руководители 



№ Мероприятие Сроки Ответственные 

2.5 
Встречи со специалистами: 

нарколог, психолог ЦППМСП, 

сотрудники прокуратуры 

По отдельному 

графику 
Зам. директора по ВР 

2.6 

Индивидуальные 

профилактические беседы с 

подростками, состоящими на 

учёте 

Ежемесячно 

Классный 

руководитель, педагог-

психолог 

2.7 

Социально-психологическое 

тестирование (СПТ) и 

профилактические 

медицинские осмотры 

В соответствии 

с приказом МО 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

 

Раздел 3. Профилактика экстремизма и терроризма 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

3.1 

Лекция «Терроризм – глобальная 

проблема современности», 

«Экстремизм в молодёжной среде» 

Сентябрь 
Учитель ОБЗР, зам. 

директора по ВР 

3.2 

Классные часы: «Психологический 

портрет террориста», «Правила 

поведения при угрозе теракта», 

«Ответственность за экстремизм и 

терроризм» 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

3.3 

Практические учения и тренировки: 

«Действия при захвате заложников», 

«Эвакуация при взрыве» 

По плану 

(январь, 

апрель) 

Учитель ОБЗР, зам. 

директора по АХЧ 

3.4 
Моделирование ситуации «Захват 

террористами учреждения» 
Апрель 

Учитель ОБЗР, зам. 

директора по ВР 

3.5 

Общешкольный урок «Уголовная 

ответственность за террористическую и 

экстремистскую деятельность» 

Февраль 

Учитель 

обществознания, 

учитель ОБЗР 

3.6 

Беседы по противодействию вовлечения 

молодёжи в деструктивные группы (в 

т.ч. через интернет) 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

3.7 
Оформление тематического уголка 

«Экстремизм – угроза обществу» 
Октябрь 

Зам. директора по ВР, 

Советник по 

воспитанию 

 



Раздел 4. Профилактика буллинга, кибербуллинга, скулшутинга и 

агрессивного поведения 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

4.1 

Мониторинг школьного 

климата: анкетирование на 

выявление буллинга, 

агрессоров и жертв 

Сентябрь, 

январь 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

4.2 

Создание и ведение базы 

данных подростков, 

склонных к агрессивному 

поведению 

Сентябрь, 

обновление 

ежемесячно 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог 

4.3 

Единый классный час 

«Простые способы решения 

сложных проблем (как 

справиться с конфликтом)» 

Октябрь Классные руководители 

4.4 
Неделя толерантности 

(мероприятия, тренинги, 

акции) 

Ноябрь 

Зам. директора по ВР, 

Советник по воспитанию, 

классные руководители 

4.5 

Классные часы по 

кибербезопасности: 

«Безопасный интернет», 

«Кибербуллинг: как 

распознать и защититься» 

Ноябрь, март 
Учитель информатики, 

классные руководители 

4.6 

Работа школьной службы 

медиации (примирения) по 

разрешению конфликтных 

ситуаций 

По запросу 
Педагог-психолог, куратор 

службы медиации 

4.7 
Час обсуждения «Справимся 

с агрессией» (тренинг) 
Декабрь 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

4.8 
Просмотр и обсуждение 

фильмов («Чучело», «Класс», 

«Розыгрыш») 

Февраль Классные руководители 

4.9 

Родительские собрания: 

«Детский буллинг: признаки, 

последствия, помощь», 

«Контроль за цифровой 

средой ребёнка» 

1 раз в 

полугодие 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

4.10 
Акция «Телефон доверия» 

(распространение 

информации) 

В течение 

года 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

 



Раздел 5. Профилактика употребления психоактивных веществ (ПАВ) и 

незаконного оборота наркотиков 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

5.1 

Размещение на стендах и 

сайте школы информации о 

вреде ПАВ, 

ответственности за 

наркооборот 

Сентябрь, 

постоянно 
Зам. директора по ВР 

5.2 

Проведение занятий с 

педагогами по раннему 

выявлению признаков 

употребления ПАВ 

Сентябрь, 

февраль 
Педагог-психолог 

5.3 

Информационно-

профилактические 

кампании ко Дню борьбы с 

наркоманией (1 марта, 26 

июня) 

Март, июнь 
Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог 

5.4 
Консультации для 

родителей и подростков по 

вопросам зависимости 

2 раза в год 

(по графику) 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

5.5 

Незамедлительное 

информирование ОМВД о 

фактах наркооборота в 

школе 

По факту 
Директор, зам. директора по 

ВР 

5.6 

Встречи с медицинскими 

работниками: «Последствия 

употребления курительных 

смесей, вейпов, спайсов» 

Ноябрь, март 
Зам. директора по ВР, 

приглашённый врач 

5.7 
Вовлечение детей «группы 

риска» в кружки, секции, 

волонтёрский отряд 

Сентябрь–

октябрь, 

январь 

Зам. директора по ВР, 

Советник по воспитанию, 

классные руководители, 

педагоги допобразования 

5.8 
Конкурс рисунков и 

плакатов «Мы за здоровый 

образ жизни» 

Декабрь 
Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

5.9 

Проведение спортивно-

массовых и физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий 

1 раз в 

четверть 

Учитель физкультуры, 

классные руководители 

5.10 

Правовое просвещение: 

«Ответственность за 

хранение, употребление и 

сбыт наркотиков» 

По плану 

кл.часов 

Классные руководители, 

инспектор ПДН 



 

Раздел 6. Профилактика аутоагрессивного поведения (суицидальная 

профилактика) 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

6.1 

Диагностика эмоционального 

состояния обучающихся, 

выявление рисков аутоагрессии 

(тесты, наблюдение) 

Сентябрь, 

январь 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

6.2 

Классные часы «Ценность 

жизни», «Как справляться со 

стрессом», «Куда обратиться за 

помощью» 

В течение 

года 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

6.3 

Тренинги по развитию 

стрессоустойчивости, 

позитивного мышления (для 

подростков) 

По плану 

психолога 
Педагог-психолог 

6.4 

Родительские собрания: 

«Депрессия у подростков: как 

заметить и помочь», 

«Профилактика суицидального 

поведения» 

1 раз в 

полугодие 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

6.5 

Информирование о работе 

телефона доверия (8-800-2000-

122), размещение номеров на 

стендах 

Сентябрь, 

постоянно 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

6.6 
Индивидуальная коррекционная 

работа с обучающимися, 

склонными к аутоагрессии 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

6.7 
Обучение педагогов алгоритму 

действий при выявлении 

суицидальных рисков 

Ноябрь 
Педагог-психолог, зам. 

директора по ВР 

 

Раздел 7. Кибербезопасность и профилактика интернет-рисков 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

7.1 
Всероссийский урок безопасности 

в сети Интернет (в рамках 

классных часов) 

Октябрь 
Учитель информатики, 

классные руководители 

7.2 
Беседы: «Как не стать жертвой 

интернет-мошенников», «Опасные 

сообщества в соцсетях» 

В течение 

года 

Классные руководители, 

учитель информатики 

7.3 Родительский лекторий Декабрь, Зам. директора по ВР, 



№ Мероприятие Сроки Ответственные 

«Цифровая безопасность ребёнка: 

родительский контроль, 

приватность» 

апрель учитель информатики 

7.4 

Мониторинг открытых профилей 

обучающихся (с согласия 

родителей) для выявления 

деструктивного контента 

1 раз в 

полугодие 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог 

(совместно с 

родительским патрулём) 

7.5 
Распространение памяток 

«Безопасный интернет: 10 правил» 

Сентябрь, 

март 
Классные руководители 

7.6 

Размещение на сайте школы 

раздела «Кибербезопасность» с 

материалами для детей и 

родителей 

Сентябрь, 

обновление 

Зам. директора по ВР, 

ответственный за сайт 

 

Раздел 8. Работа с родителями и законными представителями (ранняя 

профилактика семейного неблагополучия) 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

8.1 
Посещение семей на дому с целью 

обследования условий проживания 

1 раз в 

четверть 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

8.2 

Родительские собрания по темам: 

«Ответственность родителей за 

правонарушения детей», 

«Профилактика зависимостей», 

«Детская агрессия и буллинг», 

«Безопасное лето» 

По плану 

(окт, дек, 

фев, май) 

Директор, зам. директора 

по ВР, классные 

руководители, 

приглашённые 

специалисты 

8.3 

Индивидуальная работа с 

неблагополучными семьями 

(консультации, помощь, 

информирование ПДН) 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

8.4 
Психолого-педагогический всеобуч 

для родителей (лекции, онлайн-

консультации) 

1 раз в 

четверть 
Педагог-психолог 

8.5 

Привлечение родительской 

общественности к рейдам, 

дежурствам, участию в Совете 

профилактики 

В течение 

года 

Директор, зам. директора 

по ВР 

8.6 
Заседания родительского комитета с 

рассмотрением вопросов 

профилактики 

По плану 

работы 

комитета 

Председатель 

родительского комитета, 

зам. директора по ВР 

 

 



Раздел 9. Повышение квалификации педагогических кадров 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

9.1 

Индивидуальные консультации для 

педагогов по вопросам 

профилактики, диагностики и 

коррекции поведения 

В 

течение 

года 

Педагог-психолог, зам. 

директора по ВР 

9.2 

Заседания МО классных 

руководителей: обмен опытом, 

разбор кейсов, изучение 

нормативной базы 

1 раз в 

четверть 

Руководитель МО 

классных руководителей, 

зам. директора по ВР 

9.3 

Семинар-практикум: «Профилактика 

девиантного поведения: современные 

подходы», «Алгоритмы действий при 

буллинге и суицидальном риске» 

Ноябрь, 

март 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог 

9.4 

Обучение педагогов навыкам 

медиации (восстановительные 

практики) 

В 

течение 

года 

Педагог-психолог 

(сертифицированный 

медиатор) 

 

III. Контроль за реализацией плана 

Общий контроль осуществляет директор школы Захарова И.А.  

Оперативный контроль – заместитель директора по воспитательной работе Рудакова Ю.А.  

Отчёты о выполнении мероприятий предоставляются на заседаниях Совета профилактики 

(ежемесячно) и педагогического совета (1 раз в полугодие).  
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